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Pesten richt veel schade aan en vraagt om een gedegen aanpak door een gespecialiseerde antipestcoordinator. Wat
zijn preventiemaatregelen en antipestmethoden in het vo? Hoe schat je risico's van online pestincidenten in? En hoe

ga je als antipestcoordinator goed voorbereid in gesprek met leerlingen, ouders en collega's?
Verdiep je drie dagen in alle aspecten van je rol als antipestcodrdinator!
Tijdens deze cursus leer je onder meer over:

* De aanpak van pestproblematiek in het vo

e Jouw rol, verantwoordelijkheden en positionering als antipestcodrdinator binnen de school
* Wetgeving en schoolveiligheid

* Toepassing en borging van het antipest- en social media-protocol in jouw school

* Gespreksvoering met alle betrokkenen in geval van (online) pestsituaties

EXTRA Bij deelname aan deze cursus ontvang je gratis het 'Zakboek voor anti-pestcoordinatoren in po en vo'l

Voor wie

Deze driedaagse cursus is speciaal ontwikkeld voor (aankomend) antipestcodrdinatoren in het voortgezet onderwijs.

Programma

De cursus 'Antipestcodrdinator' bestaat uit 3 interactieve contactdagen van 9.30 tot 16.00 uur.
Klik op 'inschrijven' voor actuele data.

Dag1l

Klaartje Schiingel,



Taken, verantwoordelijkheden en positionering van de antipestcodrdinator in het vo

Pesten, groepsrollen en groepsdynamiek

Praktijkvoorbeelden - hoe pak je (online) pesten aan?

Preventiemaatregelen en antipestmethoden in het vo

Dag 2

Klaartje Schiingel,
¢ Randvoorwaarden voor een succesvol antipestbeleid
e Wetgeving en schoolveiligheid aan de hand van praktijkvoorbeelden
e Duiding en risico-inschatting bij online pestincidenten

e Aan de slag met praktijkvoorbeelden - hoe handel je in verschillende situaties?

Dag 3

Anniek Verhagen,
¢ Goed voorbereid in gesprek met leerlingen, ouders en collega’s
e Hoe zorg je als antipestcoordinator voor een heldere structuur in gesprekken over pesten?
e Gesprekstechnieken, aandachtspunten en houvast in emotionele of spannende gesprekken

e Samen reflecteren op eigen ervaringen door er methodisch naar te kijken

Spontane quotes

De cursus APC in het VO is een aanrader! Een praktische opleiding met boordevol kennis en

expertise, toepasbaar op eigen VO school.

er praktisch gerichte cursus. Je krijgt gelijk zin om aan de slag te gaan.

Na de cursus heb ik goede motivatie gekregen om het antipestcoordinaat op te pakken

Nina

Praktische Informatie



Datum

Driedaagse cursus | maandag 14 april, woensdag 21 mei en woensdag 18 juni 2025

Kosten

Deelname aan deze cursus betekent:
& eenintensieve nascholing in een kleine vaste groep

& volop ruimte voor verdieping en casuistiek

Je krijgt daarnaast:

& Het "Zakboek voor antipestcodrdinatoren in po en vo"

handige overzichten, zoals de checklist Antipestprotocol en Social media-protocol
5 hand-outs met de presentaties van de spreker

een persoonlijk certificaat van deelname

de hele dag koffie, thee en versnaperingen plus een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 1395 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

La Vie Meeting Center
St. Jacobsstraat 61

3511 BP Utrecht



Locatie en parkeren

La Vie Meeting Center, Utrecht

La Vie ligt op een steenworp afstand van de beroemde Utrechtse grachten.
La Vie is prima bereikbaar met het openbaar vervoer. Kom je liever met de auto, dan kun je tegen betaling parkeren in

Qpark la Vie.

Openbaar vervoer

Je volgt vanuit Utrecht Centraal Station de bewegwijzeringborden "centrumzijde"

vervolgens vanuit winkelcentrum "Hoog Catharijne" volgt u de borden "Vredenburg".

Regardz La Vie Utrecht bevindt zich tegenover het Vredenburg (plein) en naast de Bijenkorf op de hoek
St.Jacobsstraat/Lange Viestraat.

Je kunt het meeting center bereiken via de ingang van het kantorencomplex "La Vie" aan de St. Jacobsstraat. Op

de borden op de 4e etage zie je in welke zaal je moet zijn en daar kun je dan direct naartoe.

Parkeren

Postcode ten behoeve van je navigatiesysteem : 3511 BS

Parkeren kan in de Qpark parkeergarage La Vie, welke langs de verschillende aanrijdroutes wordt bewegwijzerd.
Op parkeerniveau 14 heeft u rechtstreekse doorgang naar La Vie.

Parkeergarage “La Vie” bevindt zich aan de St. Jacobstraat naast de Bijenkorf.

Download routebeschrijving

Certificaat

Je ontvangt na afloop een certificaat van deelname, dat je kunt downloaden via je Profielpagina.

Studielast

Contacttijd 19,5 uur|

Literatuurstudie en opdrachten op schooll16 uur







