
  

"Meneer, ik wil niet meer naar school." 

"Dat snap ik. En weet je? Je hebt gelijk! 

Waarom zou je naar school gaan? De meest succesvolle mensen hebben nooit hun diploma gehaald."

Tot sommige leerlingen dring je lastig door. Kies dan eens voor een provocatieve benadering, zoals in het voorbeeld

hierboven. Gebruik humor waar leerlingen ernst verwachten of ga mee in hun boosheid in plaats van deze te sussen.

Maak contact met de meest onbereikbare leerlingen. Doorbreek vastgelopen patronen en coach je leerlingen op

een uitdagende manier. Hoe provoceer je vanuit de behoefte van je leerling? En hoe ontwikkel jij je eigen

provocatieve stijl?

Doorbreek gedragspatronen en provoceer je leerlingen tot actie!

Tijdens deze cursus ga je aan de slag met de volgende vragen: 

Wat zijn randvoorwaarden en veiligheidsregels voor provocatieve begeleiding?

Welk gedrag van je leerlingen provoceer je? En hoe pak je dit aan?

Van traditionele tot provocatieve begeleiding - hoe ontwikkel jij je eigen stijl van leerlingbegeleiding? 

Voor wie

Deze cursus is speciaal ontwikkeld voor:

docenten en mentoren

studieloopbaanbegeleiders

leerlingbegeleiders

zorg- en ondersteuningscoördinatoren

vertrouwenspersonen

uit het vo en mbo. Let op maximaal 16 deelnemers!

Provocatieve begeleiding Uitverkocht  Cursus



Programma
Bij provocatieve begeleiding is de begeleider niet de wijze leermeester, maar de hofnar. Hij of zij maakt plezier, zegt

wat anders onuitgesproken blijft en schept ruimte door een georganiseerde chaos te creëren. De leerling lacht, ergert

en verbaast zich en beseft dat hij zelf verantwoordelijk is voor zijn gedragsveranderingen. Humor, interesse,

betrokkenheid, een warm hart en geloof in elkaars kracht zijn de ingrediënten voor plezier én resultaat. 

Data: maandag 14 oktober, woensdag 6 november en dinsdag 26 november 2024

De cursus bestaat uit drie interactieve contactdagen van 9.30 tot 16.00 uur in Utrecht. Daarin krijg je inzicht in de

meest bepalende principes, technieken en oefeningen om vanuit een veilige basis effectief, ontspannen en met

succes provocatief te werken. In de cursus is veel ruimte voor eigen praktijksituaties, (re-)actie, oefenen en sparren. 

Dag 1 

Provoceren vanuit de veilige basis

Afspraken maken in 'Vredestijd' - Hoe gaan we met elkaar werken?

Wat is jouw manier van begeleiden en wat levert het je op?

Waarom is een veilige basis cruciaal bij provocatief werken? En wat zijn randvoorwaarden en veiligheidsregels?

De provocatieve drietand: liefde uitdaging en humor - Waar ligt jouw uitdaging?

Hoe zorg je voor een goede balans tussen ondersteuning en uitdaging voor je leerling én voor jezelf? 

Dag 2

Provoceren in de praktijk

Welk gedrag van je leerlingen provoceer je? En hoe pak je dit aan?

Hoe wissel je als provocatieve begeleider tussen je prins en je kikker? 

Wat is het effect van jouw provocatieve begeleiding op je leerlingen?

Hoe provoceer je vanuit de behoefte van je leerling? 

Hoe zet je als provocatieve begeleider de OK Coral, de ego posities en de dramadiehoek in?

Dag 3

Het provocatieve speelveld

Hoe vergroot jij met provocatieve begeleiding je eigen daadkracht?

Van traditionele tot provocatieve begeleiding - hoe ontwikkel jij je eigen stijl van leerlingbegeleiding? 

Hoe zet je provocatieve begeleiding op een constructieve en verbindende wijze in bij spanning en con�icten?

Hoe pas je provocatie toe in contact met collega's en ouders? 

Wanneer stop je met provoceren en kies je voor een andere benadering? 

Tussen de cursusdagen door ga je aan de slag met een opdracht om de geleerde technieken en principes in je eigen

praktijk te brengen. 

Spontane quotes



Ik heb al lol met en door leerlingen ervaren door ze compleet op het verkeerde been te

zetten.

Leuke oplossingen voor het overschakelen van negatief naar positief.

De praktijkopdrachten en de voorbeeldverhalen waren voor mij heel belangrijk tijdens de 3

dagen. Ik ben aan het denken gezet.

Deze cursus is echt een toegevoegde waarde en raad ik daarom zeker aan!

Eigenlijk is dit geen na-scholing maar zou iedere docent die met leerlingen te maken heeft

deze cursus als scholing moeten volgen! Top!

M. Parel

Praktische Informatie

Datum

Inschrijving is gesloten.

Kosten

Deelname aan deze cursus betekent: 

 een intensieve nascholing in een kleine vaste groep 

 volop ruimte voor verdieping en casuïstiek

 gratis het boek 'Hoop, Humor en Herstel' van Jan Ruigrok 

 hand-outs met de presentaties van de spreker 

 een persoonlijk certi�caat van deelname 

 de hele dag kof�e, thee en versnaperingen plús een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 1245 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.



Adres

La Vie Meeting Center

St. Jacobsstraat 61

3511 BP Utrecht

Locatie en parkeren

La Vie ligt op een steenworp afstand van de beroemde Utrechtse grachten. 

La Vie is prima bereikbaar met het openbaar vervoer. Kom je liever met de auto, dan kun je tegen betaling parkeren

in Qpark la Vie. 

 

Openbaar vervoer 

Je volgt vanuit Utrecht Centraal Station de bewegwijzeringborden "centrumzijde" 

vervolgens vanuit winkelcentrum "Hoog Catharijne" volgt u de borden "Vredenburg". 

Regardz La Vie Utrecht bevindt zich tegenover het Vredenburg (plein) en naast de Bijenkorf op de hoek

St.Jacobsstraat/Lange Viestraat. 

Je kunt het meeting center bereiken via de ingang van het kantorencomplex "La Vie" aan de St. Jacobsstraat. Op

de borden op de 4e etage zie je in welke zaal je moet zijn en daar kun je dan direct naartoe.

La Vie Meeting Center, Utrecht



  

Parkeren 

Postcode ten behoeve van je navigatiesysteem : 3511 BS 

Parkeren kan in de Qpark parkeergarage La Vie, welke langs de verschillende aanrijdroutes wordt bewegwijzerd. 

Op parkeerniveau 14 heeft u rechtstreekse doorgang naar La Vie. 

Parkeergarage “La Vie” bevindt zich aan de St. Jacobstraat naast de Bijenkorf.

 

Download routebeschrijving

Certi�caat

Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.

Studielast

De totale studielast van deze cursus bedraagt 23,5 uur. De studiebelastingsuren (SBU) zijn als volgt verdeeld:

Contacttijd  19,5 uur

Literatuur en opdrachten  4 uur

 

 


