
  

Veel kinderen komen op de basisschool niet uit de verf. Volgens de Onderwijsraad presteert een op de zeven

leerlingen onder zijn of haar niveau. Ook in jouw klas zitten leerlingen die uitdagingen uit de weg gaan. Hoe ontdek je

dat onderpresteren hiervan de oorzaak is?

Onderpresteren is een complex probleem waaraan een hele ontwikkeling vooraf is gegaan. Hoe eerder jij als

leerkracht onderpresteren herkent en aanpakt, hoe sneller de verborgen talenten van je leerlingen zichtbaar worden.

Pak onderpresterend gedrag direct aan in de klas!

Tijdens deze praktische driedaagse cursus leer je onder meer:

Wat oorzaken en onderliggende factoren van onderpresteren zijn

Hoe je de motivatie van onderpresterende leerlingen vergroot

Hoe je onderpresterend gedrag vermindert of zelfs voorkomt

EXTRA: Ontvang gratis het boek 'Onderpresteren aanpakken' en een doosje 'Groeitaalkaarten'

Voor wie

Deze cursus is speciaal ontwikkeld voor:

leerkrachten van groep 1 t/m 8

intern begeleiders / kwaliteitscoördinatoren

remedial teachers

in het primair onderwijs.

Programma
Deze cursus wordt verzorgd door trainer René Lous van het TalentenLab. Hij geeft jou de theorie en handvatten,

waarmee je onderpresterend gedrag van je leerlingen leert doorgronden, terugdraaien en voorkomen. Dit pas je toe

op situaties bij jou op school.

Onderpresteren in het basisonderwijs Cursus



Elke cursusdag is van 9:30 tot 16:00 

Naast onbeperkt kof�e, thee en versnaperingen krijg je ook een heerlijk diner. 

DAG 1 

Onderpresteren begrijpen en signaleren

Wat zijn oorzaken en onderliggende factoren bij onderpresterend gedrag van leerlingen?

Hoe herken je verschillende pro�elen van onderpresterende leerlingen?

Wat zijn do's en do'nts bij de aanpak van onderpresteren?

Welke zes stappen zet je om onderpresterend gedrag bij je leerlingen te voorkomen of terug te draaien?

Hoe breng je samen met je leerling het leerproces weer op gang?

DAG 2 

De gedachten en het onderpresterende gedrag van je leerlingen beïnvloeden

Hoe versterk je de motivatie en het zel�nzicht van je leerlingen die onderpresteren?

Welk effect hebben jouw verwachtingen van de leerling op zijn gedrag?

Welke invloed heeft de mindset van je leerlingen op hun onderpresterende gedrag?

Met welke interventies stimuleer je een groeimindset bij je leerlingen?

DAG 3 

Onderpresteren verminderen en voorkomen

Welke rol hebben positieve emoties, relaties en interacties bij het verminderen van onderpresteren?

Hoe zet jij de sterke kanten van je leerlingen en van jezelf in om onderpresterend gedrag te verminderen of zelfs te

voorkomen?

Hoe vergroot je de veerkracht van onderpresterende leerlingen?

Bij deze cursus krijg je gratis het boek 'Slim onderpresteren' en een doosje groeitaal

 

Urenverdeling naar inhoud:

Contacttijd 19,5 uur

Literatuurstudie en opdrachten op school 3 uur

Spontane quotes

Leerzame nascholing met praktische tips.

Deelnemer over een andere cursus met trainer René Lous

Top cursus!

D.E.



Ik heb veel meer geleerd dan ik had verwacht. De informatie is meteen heel toepasbaar en

zet me aan het denken.

Oud deelnemer over onze nascholing

Praktische Informatie

Datum

Driedaagse cursus | 11 februari, 4 maart en 25 maart 2025 (dinsdagen)

Kosten

Deelname aan deze cursus betekent: 

  een intensieve nascholing in een kleine vaste groep 

  volop ruimte voor verdieping en casuïstiek

Je krijgt daarnaast:

  hand-outs met de presentaties van de spreker 

  het boek 'Slim onderpresteren' 

  een doosje 'Groeitaal' 

  het boek 'Onderpesteren aanpakken' 

  een persoonlijk certi�caat van deelname 

  de hele dag kof�e, thee en versnaperingen plús een uitgebreid diner

De prijs bedraagt 1245 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

La Vie Meeting Center

St. Jacobsstraat 61

3511 BP Utrecht



Locatie en parkeren

La Vie ligt op een steenworp afstand van de beroemde Utrechtse grachten. 

La Vie is prima bereikbaar met het openbaar vervoer. Kom je liever met de auto, dan kun je tegen betaling parkeren

in Qpark la Vie. 

 

Openbaar vervoer 

Je volgt vanuit Utrecht Centraal Station de bewegwijzeringborden "centrumzijde" 

vervolgens vanuit winkelcentrum "Hoog Catharijne" volgt u de borden "Vredenburg". 

Regardz La Vie Utrecht bevindt zich tegenover het Vredenburg (plein) en naast de Bijenkorf op de hoek

St.Jacobsstraat/Lange Viestraat. 

Je kunt het meeting center bereiken via de ingang van het kantorencomplex "La Vie" aan de St. Jacobsstraat. Op

de borden op de 4e etage zie je in welke zaal je moet zijn en daar kun je dan direct naartoe.

  

Parkeren 

Postcode ten behoeve van je navigatiesysteem : 3511 BS 

Parkeren kan in de Qpark parkeergarage La Vie, welke langs de verschillende aanrijdroutes wordt bewegwijzerd. 

Op parkeerniveau 14 heeft u rechtstreekse doorgang naar La Vie. 

Parkeergarage “La Vie” bevindt zich aan de St. Jacobstraat naast de Bijenkorf.

 

Download routebeschrijving

La Vie Meeting Center, Utrecht



Certi�caat

Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.


