
  

Leerlingen die in groep 3 en 4 externaliserend probleemgedrag vertonen, zorgen voor onrust in de klas. Het

doorbreken van negatieve interactiepatronen is bij deze kinderen van groot belang voor hun verdere ontwikkeling.

Wat zijn stappen om ongewenste gedragspatronen te doorbreken? Hoe leer je deze leerlingen te functioneren in een

groep? En hoe zorg je dat een prettige taak-/werkhouding ervoor zorgt dat het kind tot leren komt? 

Weet het gedrag van je leerling positief te beïnvloeden!

Tijdens deze cursus ga je onder leiding van gedragsexpert Anne-Marie Stevens aan de slag met theorie en krijg je

praktische handvatten om externaliserend probleemgedrag bij het jonge kind aan te pakken:

Wat zijn stappen om ongewenste gedragspatronen te doorbreken?

Hoe stimuleer je de sociale vaardigheden en het zelfvertrouwen bij kinderen die (veel) ongewenst gedrag vertonen?

Hoe stimuleer je een gezamenlijke zoektocht tussen ouders en school om de beste kansen voor een kind te creëren?

Voor wie

Deze cursus is speciaal ontwikkeld voor:

leerkrachten van groep 3-4

intern begeleiders/ kwaliteitscoördinatoren

onderbouwcoördinatoren

onderwijsassistenten

uit het primair onderwijs.

LET OP: maximaal 16 deelnemers, vorige edities uitverkocht!

Programma
De cursus 'Gedragsbeïnvloeding in groep 3 en 4' bestaat uit drie interactieve cursusdagen van 9.30 tot 16.00 uur in

Utrecht. Tijdens de cursus krijg je opdrachten om op school mee te oefenen. De volgende cursusdag krijg

Gedragsbeïnvloeding in groep 3 en 4 Cursus



je terugkoppeling van Anne-Marie Stevens en je medecursisten.  

Datareeks: 10 december 2024, 7 januari en 21 januari 2025 (dinsdagen)

Dag 1 

Pedagogisch basisklimaat

Hoe zorg je voor heldere regels en routines in de klas?

Observeren - hoe breng je oorzaken van ongewenst gedrag in kaart?

Wat zijn stappen om ongewenste gedragspatronen te doorbreken?

Praktische handvatten en oefeningen voor het omgaan met lastig te hanteren gedrag

Dag 2 

Motieven van ongewenst gedrag

Hoe leer je de leerlingen in je klas omgaan met emoties?

Hoe stimuleer je sociale vaardigheden en zelfvertrouwen bij leerlingen die (veel) ongewenst gedrag vertonen?

Hoe zorg je dat kinderen tot leren komen met een prettige taak-/werkhouding?

Dag 3 

Samenwerken met ouders

Hoe stimuleer je een gezamenlijke zoektocht tussen ouders en school om de beste kansen voor een kind te creëren?

Welke middelen zet je in voor effectieve communicatie tussen ouders en school?

Hoe behoud je ondanks dagelijkse werkdruk een continue samenwerking met ouders? 

Studielast 

De totale studielast van deze driedaagse cursus bedraagt 25,5 uur. De studiebelastingsuren (SBU) zijn als volgt

verdeeld:

Contacttijd 19,5 uur

Zelfstudie en/of huiswerkopdrachten 6 uur

Er worden geen huiswerkopdrachten gegeven. Wel oefen en pas je het geleerde gelijk toe in de praktijk. Je krijgt

ideeën aangereikt qua verdiepend leesvoer, werkboeken en podcasts. 

Spontane quotes

Fijne docent. Enthousiast, betrokken en ze heeft enorm veel kennis.



Praktische Informatie

Datum

Driedaagse cursus | 10 december 2024, 7 januari en 21 januari 2025 (dinsdagen)

Kosten

Naast toegang tot de cursus krijg je: 

  hand-outs met de presentatie van de spreker 

  een persoonlijk certi�caat van deelname 

  de hele dag kof�e, thee en versnaperingen 

  een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 1245 ex btw per persoon. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

La Vie Meeting Center

St. Jacobsstraat 61

3511 BP Utrecht



Locatie en parkeren

La Vie ligt op een steenworp afstand van de beroemde Utrechtse grachten. 

La Vie is prima bereikbaar met het openbaar vervoer. Kom je liever met de auto, dan kun je tegen betaling parkeren

in Qpark la Vie. 

 

Openbaar vervoer 

Je volgt vanuit Utrecht Centraal Station de bewegwijzeringborden "centrumzijde" 

vervolgens vanuit winkelcentrum "Hoog Catharijne" volgt u de borden "Vredenburg". 

Regardz La Vie Utrecht bevindt zich tegenover het Vredenburg (plein) en naast de Bijenkorf op de hoek

St.Jacobsstraat/Lange Viestraat. 

Je kunt het meeting center bereiken via de ingang van het kantorencomplex "La Vie" aan de St. Jacobsstraat. Op

de borden op de 4e etage zie je in welke zaal je moet zijn en daar kun je dan direct naartoe.

  

Parkeren 

Postcode ten behoeve van je navigatiesysteem : 3511 BS 

Parkeren kan in de Qpark parkeergarage La Vie, welke langs de verschillende aanrijdroutes wordt bewegwijzerd. 

Op parkeerniveau 14 heeft u rechtstreekse doorgang naar La Vie. 

Parkeergarage “La Vie” bevindt zich aan de St. Jacobstraat naast de Bijenkorf.

 

Download routebeschrijving

La Vie Meeting Center, Utrecht

Certi�caat

Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.


