
  

Executieve functies zijn voor een belangrijk deel bepalend voor het schoolsucces van jouw leerlingen. Hoe herken je

minder sterk ontwikkelde executieve functies? Hoe zet je spel in om deze te versterken? En hoe draagt de inrichting van je

klaslokaal bij aan het ontwikkelen van executieve functies bij jouw leerlingen?

 

Versterk de executieve functies van jouw leerlingen!

 

Tijdens deze verdiepende en praktische cursus krijg je onder meer antwoord op de volgende vragen:

Hoe ontwikkelen de executieve functies zich?

Hoe maak je een 'EF-vriendelijk' klaslokaal?

Hoe gebruik je schoolbreed dezelfde groeitaal en -mindset?

Voor wie

Deze cursus is ontwikkeld voor:

leerkrachten groep 1 t/m 8

intern begeleiders/ kwaliteitscoördinatoren

bouwcoördinatoren

onderwijsassistenten

uit het primair onderwijs.

LET OP: maximaal 16 deelnemers! 

 

 

Programma

Versterken van executieve functies in het po Gemist  Cursus



De cursus bestaat uit drie interactieve cursusdagen van 9.30 tot 16.00 uur in Utrecht. Tijdens de cursus krijg je opdrachten

om op school mee te oefenen. De volgende cursusdag krijg je terugkoppeling van Wendy van Beurden en

je medecursisten.  

Datareeks: 3 april, 17 april en 15 mei 2024 (woensdagen)

Dag 1 

Executieve functies - Wat?

Hoe ontwikkelen de executieve functies (EF's) zich?

Hoe herken je sterk en minder sterk ontwikkelde EF's bij je leerlingen?

Wat zijn jouw sterke en minder sterke EF's? En wat betekent dat voor je onderwijs?

Wat zijn risico's van minder sterk ontwikkelde EF's?

Dag 2 

Versterken van de executieve functies van je leerlingen - Hoe? 

Hoe zet je spel in om EF's te versterken?

Hoe maak je een ‘EF-vriendelijk’ klaslokaal?

Praktische tips en activiteiten om toe te passen in je klas

Dag 3 

Integreren in je onderwijs - Waarom?

Hoe zorg je voor een duidelijke opbouw van de EF's binnen je school?

Welke groeitaal- en mindset gebruiken jij en je collega's om de EF's te versterken?

Hoe betrek je de ouders bij het versterken van de EF's?

Studielast 

De totale studielast van deze driedaagse cursus bedraagt 22,5 uur. De studiebelastingsuren (SBU) zijn als volgt verdeeld:

Contacttijd 19,5 uur

Zelfstudie en/of huiswerkopdrachten 3 uur

 

Spontane quotes

Altijd op en top geregeld, materiaal goed en goede docent.

***** Google recensie door Angela van Loo

Goeie verzorging van de hele dag en een mooie verdeling van luisteren en opdrachten.

***** Google recensie door Crista van Dijk

De sprekers waren erg inspirerend en veel dingen kun je meteen inzetten in de praktijk.



***** Google recensie door Sietske Tanis Rijke

Praktische Informatie

Datum

Driedaagse cursus | 3 april, 17 april en 15 mei 2024 (woensdagen)

Kosten

Naast toegang tot de cursus krijg je: 

  hand-outs met de presentatie van de spreker 

  een persoonlijk certi�caat van deelname 

  de hele dag kof�e, thee en versnaperingen 

  een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 1245 ex btw per persoon. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

La Vie Meeting Center

St. Jacobsstraat 61

3511 BP Utrecht



Locatie en parkeren

La Vie ligt op een steenworp afstand van de beroemde Utrechtse grachten. 

La Vie is prima bereikbaar met het openbaar vervoer. Kom je liever met de auto, dan kun je tegen betaling parkeren in

Qpark la Vie. 

 

Openbaar vervoer 

Je volgt vanuit Utrecht Centraal Station de bewegwijzeringborden "centrumzijde" 

vervolgens vanuit winkelcentrum "Hoog Catharijne" volgt u de borden "Vredenburg". 

Regardz La Vie Utrecht bevindt zich tegenover het Vredenburg (plein) en naast de Bijenkorf op de hoek

St.Jacobsstraat/Lange Viestraat. 

Je kunt het meeting center bereiken via de ingang van het kantorencomplex "La Vie" aan de St. Jacobsstraat. Op de

borden op de 4e etage zie je in welke zaal je moet zijn en daar kun je dan direct naartoe.

  

Parkeren 

Postcode ten behoeve van je navigatiesysteem : 3511 BS 

Parkeren kan in de Qpark parkeergarage La Vie, welke langs de verschillende aanrijdroutes wordt bewegwijzerd. 

Op parkeerniveau 14 heeft u rechtstreekse doorgang naar La Vie. 

Parkeergarage “La Vie” bevindt zich aan de St. Jacobstraat naast de Bijenkorf.

 

Download routebeschrijving

La Vie Meeting Center, Utrecht

Certi�caat

Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.


